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CONOCE LAS REGLAS  
COMO SI TU CARRERA 
DEPENDIERA DE ELLO

INFORMA DE CUALQUIER 
ACERCAMIENTO SOSPECHOSO

LA INFORMACIÓN DEL EQUIPO 
DEBE PERMANECER DENTRO DE 
TU EQUIPO

Porque así es. Ser acusado de un delito de apuestas o de infringir las normas contra 
el amaño de partidos puede arruinar tu carrera y dañar tu reputación para siempre.

Tienes que asegurarte de que conoces las normas sobre las apuestas deportivas, 
aunque creas que no te afectan. 

¿No sabes de qué reglas estamos hablando? Es hora de que te pongas en contacto 
con tu Asociación de Jugadores y Jugadoras.

Si alguien se acerca a ti para amañar un partido o cualquier momento del mismo, debes 
informar de ello inmediatamente.  Comunica cualquier cosa que te parezca sospechosa. 

Y si lo sabes y no informas, también te pueden suspender de forma prolongada, 
aunque no hayas amañado el partido. 

Si no sabes dónde o cómo denunciar, ponte en contacto con tu Asociación de 
Jugadores y Jugadoras.

Información sobre lesiones, convocatorias o tácticas... Todo lo que sepas por ser parte del 
equipo, debe quedarse dentro del equipo. 

No compartas información sobre el equipo, ni siquiera en Internet o en las redes sociales, 
ya que la gente podría utilizarla para apostar y hacer que incumplas las normas.

Independientemente del nivel o del tipo de competición, si es un partido profesional 
o no, amañar es amañar y es ilegal. También lo es amañar cualquier parte del juego, 
aunque no cambie el ganador o el resultado fi nal del partido.  

¿AMAÑAR 
CUALQUIER PARTE 
DE UN PARTIDO?   
ES ILEGAL

NO APUESTES  
EN TU DEPORTE
Nunca. Tampoco puedes apostar en los partidos en los que no juegas. Ni pedir a 
otra persona que apueste por ti. 

Las empresas de apuestas tienen sofi sticados sistemas de control, así que no creas 
que puedes salirte con la tuya. Además, todo lo que se encuentre en tu teléfono, 
tablet u ordenador puede utilizarse como prueba en tu contra. 


